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Practice Activity 1

Match each question that you would ask to a logical response you might receive from your patient.

You may work through this on your own first and then listen to the audio, or you can do the activity with the

corresponding audio.

Nurse's Question Patient's Response

1. ¿Le puedo examinar ahora? a. Sí, vomito.

2. ¿Tiene problemas con orinar? b. Fue la semana pasada, el diez al catorce de mayo.

3. ¿Cuándo fue su último periodo menstrual normal? c. No puedo comer nada. Me cae mal.

4. ¿Ha defecado? d. Por favor, espere por mi mamá/papá.

5. ¿Ha tenido náusea o vómito? e. Tres.

6. ¿Cómo es su apetito? f. Se me hace difícil comenzar a orinar.

7. ¿Cuántas veces orinó anoche? g. Sí, tengo diarrea.

Practice Activity 2

Match each vital sign with its corresponding picture.

Listen to the audio, as it will prompt you and give you the correct answers as you go.

Image of Vital Name of Vital

1. a. la presión sanguínea

© 2021 SOPHIA Learning, LLC. SOPHIA is a registered trademark of SOPHIA Learning, LLC. Page 1



2. 

b. la temperatura

3. c. el peso

Practice Activity 3

Match each phrase or question with the vital sign that it checks.

You may work through this on your own first and then listen to the audio, or you can do the activity with the

corresponding audio.

Question/Phrase Vital Sign

1. Súbase a la báscula. 

2. Le voy a poner este en su frente. 

3. Párese con sus pies en contra de la pared. 

4. ¿Me puede dar la muñeca? 

5. Por favor, coloque su dedo aquí. 

6. Por favor, enróllese la manga. 

a. la saturación/el nivel de oxígeno 

b. el ritmo cardiaco 

c. la presión sanguínea 

d. la temperatura 

e. el peso 

f. la altura

Practice Activity 4

Match each question with a potential patient response.

You may work through this on your own first and then listen to the audio, or you can do the activity with the

corresponding audio.

Nurse's Question Patient's Response

1. ¿Cuál es su nombre? 

2. ¿Cuál es la fecha de hoy? 

3. ¿Qué día es hoy? 

4. ¿Dónde se encuentra? 

5. ¿En qué año estamos? 

a. Estoy en el hospital. 

b. el viernes 

c. dos mil veintiuno 

d. el dos de enero 

e. Manuel Rosario Palacio

Practice Activity 5

First, repeat each phrase after you hear it in the audio clip for review. Then, you will hear the English
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translation of each of the phrases below. Say the correct Spanish translation for each.

Try to say the phrase without looking at your screen. Say as much as you can from memory before looking at

the screen for help. Note that the phrases will not be said in the order they appear below.

1. Usted necesita llevar el monitor cardiaco mientras que esté aquí. 

2. ¿Siente que le falta el aliento? 

3. Necesito poner oxígeno. 

4. ¿Dónde se siente el dolor en el pecho? 

Practice Activity 6

Match each question or statement with a potential patient response.

You may work through this on your own first and then listen to the audio, or you can do the activity with the

corresponding audio.

Nurse's Question/Direction Patient's Response

1. ¿Cómo va a pagar su cuidado?
a. Necesito llamar a mi médico para hacer una

cita.

2. ¿Ve a cualquier otro médico, como un especialista? ¿Qué

tipo?
b. Tengo seguro.

3. Por favor, dígame en sus propias palabras lo que necesita

hacer.
c. Sí, comprendo.

4. ¿Comprende lo que le acabo de decir? d. Sí, veo a un cardiólogo.

Support

If you are struggling with a concept or terminology in the course, you may contact

SpanishforNursesSupport@capella.edu for assistance.

If you are having technical issues, please contact learningcoach@sophia.org.

Source: This content has been adapted from "Spanish for Nurses" by Stephanie Langston.
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