
Let's Practice: Symptoms and Health
History
by Sophia Tutorial

Practice Activity 1

Match each question that you would ask to a logical response you might receive from your patient.

When you are ready, listen to audio to see how you did.

Nurse's Question Patient's Response

1. ¿Dónde está su familia? 

2. ¿Cómo se siente esta mañana/noche? 

3. ¿Cuándo comenzaron estos síntomas? 

4. ¿Qué ha hecho al respecto?

a. La semana pasada.

b. Están en la sala de espera.

c. Puse algo caliente.

d. No dormí muy bien.

Practice Activity 2

Match each question that you would ask to a logical response you might receive from your patient.

When you are ready, listen to audio to see how you did.

Nurse's Question Patient's Response

1. ¿Qué edad tiene usted? a. Soy hispano.

2. ¿Quién es su médico/a? b. en la fabricación

3.¿Cuál es su dirección de correo electrónico? c. Estoy casado.

4. ¿Cuál es su grupo étnico? d. ciento cuarenta libras

5. ¿Cuál es su tipo de sangre? e. Doctora Muñoz

6. ¿Cuánto pesa? f. Hace algunas horas.

7. ¿Cuál es su estado civil? g. mateo.cervantes@gmail.com

8. ¿En qué trabaja? h. Tengo una dieta limitada.

9. ¿Cuándo fue la última vez que tuvo algo de comer o

beber?
i. Tengo cuarenta y un años.
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10. ¿Tiene una necesidad especial? j. O negativo

Practice Activity 3

Match each symptom with its corresponding picture.

Listen to the audio, as it will prompt you and give you the correct answers as you go.

Image of Symptom Name of Symptom

1. a. una erupción

2. b. una quemadura de sol

3. c. una cortada

4. d. la hiedra venenosa

Practice Activity 4

Match each symptom with its corresponding picture.

Listen to the audio, as it will prompt you and give you the correct answers as you go.

Image of Symptom Name of Symptom

1. a. la mocosidad
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2. 

b. hambre

3. c. el dolor de cabeza

4. d. el marcapaso

Practice Activity 5

Match each symptom with its corresponding picture.

Listen to the audio, as it will prompt you and give you the correct answers as you go.

Image of Symptom Name of Symptom

1. a. la tos

2. b. el dolor de estomago

3. c. la fiebre

4. d. sueño

Practice Activity 6
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Match each condition in Spanish to its English meaning.

You may work through this on your own first and then listen to the audio, or you can do the activity with the

corresponding audio.

Spanish English

1. cáncer de seno / cáncer de mama / cáncer mamario a. lung cancer

2. cáncer de piel b. breast cancer

3. cáncer de pulmón c. skin cancer

4. espalda rota d. deaf

5. incapacidad del aprendizaje e. blind

6. ciego f. learning disability

7. sordo g. broken back

Support

If you are struggling with a concept or terminology in the course, you may contact

SpanishforNursesSupport@capella.edu for assistance.

If you are having technical issues, please contact learningcoach@sophia.org.

Source: This content has been adapted from "Spanish for Nurses" by Stephanie Langston.
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